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Randonnée pédestre

La Mache Cool Aise
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Horaires et
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Heures de départs et Tarifs
Inscription et reglement sur place uniquement

7h30a8h 27 km : Le marais 6 €
8had9h 18 km : Les bois 6 €
8h30 a9h30 12 km : Les coteaux 6 €
de9h 30a10h30 8,5km: Les Trocheries 5 €
de 9h 30 a 10h 30 5km: Les Prés Neufs 5€

Enfants - de 14 ans 3 €

Apporter son gobelet, sinon vente sur place 1€

Nous remercions les producteurs de
Mache de MACHECOUL
pour leur soutien,
et les propriétaires privés
pour leur autorisation de passage
et d'organisation de ravitaillements.

Reglement

Tous les randonneurs doivent respecter le code de la route, utiliser les accotements et les
trottoirs, marcher sur le bord gauche de la chaussée.

Les enfants de moins de 12 ans doivent étre accompagnés d'un adulte.

Cette randonnée est a allure libre, ce n'est pas une compétition, merci de respecter |'es-
prit " randonnée pédestre".

Pour maintenir la propreté des sites traversés, des poubelles sont a votre disposition aux
points de ravitaillement.

L'acceptation de la carte de route vaut déclaration de bonne santé.

Association 1901 - de Randonnée Pédestre
Affiliée a la Fédération Francaise de Randonnée
14, rue de la Taillée 44270 MACHECOUL

Site: https://goyeursderetz.sportsregions.fr
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