ENTRE
ERDRE & GESVRES
RANDO

VTT, MARCHE, RUNNING

et

Dimanche

22
Octobre

20 - 38 - 45 - 58

Kms
Départ 8h00

Inscription a partir de 7h30

jusqu’a 10h

10 - 15 kms

Tarif unique : 6€

- HERIC |
(Gratuit moins de 14 ans) SRR

¢ RUNNING 15 kms s
(Départ groupé a 10H15) gl

- Ravitaillement sur les circuits

s

- Sandwich et boisson a I’arrivée

- Lavage sur place e el

A Organisées par le S
Guidon Club Héricois A NDCAOHINCR

Départ : Chez Wicke - Parc activités de I’Erette (a c6té du Mc DO)

Nos partenaires

LT el o

a LUDOVIC BOUGO

1€ yreversé a I’Association Loire Bénin



