
Club organisateur : Cyclotouristes Aleçonnais Club n° 611016 Coreg : Normandie

Responsable : BROUST Eric

Adresse : 11 rue du Petit Maleffre Date : 

72610 Arçonnay

Tél. 06 79 95 33 17 N° OPENRUNNER :  16614223

Dénivelé : 2600 m

Lieu de départ : Gymnase Marguerite de Navarre Heure de départ : Samedi 05:00
Adresse : Rte du Mans Heure de clôture : dimanche 01:00

72610 Arçonnay Numéros d'urgences : 06 79 95 33 17 Éric

Heures contrôle

ouverture

Heures contrôle

fermeture

5:00 6:00

Alençon,(Arçonnay), Gymnase 

Marguerite de Navarre
Sarthe 0,0 0 310,0 05:00 05:00

À droite sur D438, dir Alençon, Bd 

de la République, dir la gare, à 

gauche, à droite Av de 

Quakenbruck

Orne Piste cyclable 3,5 3,5 306,5

À gauche sur la "VéloScénie" Orne Vélo Scénie 4,5 8 302,0

Suivre "VéloScénie"

puis gauche sur D31
Orne D31 1,0 9 301,0

Ménil-Érreux Orne D31 6,0 15 295,0

Éssay, à gauche D508, rue de la 

Bonnerie
Orne D508 6,5 21,5 288,5

Boitron, couper D214, D209, dir la 

Goupillère
Orne D209 3,0 24,5 285,5

Couper D8, à droite,D3 Gaprée, à 

gauche/droite dir Haras du Bois 

Bardot

Orne D209-D3-D763 8,5 33 277,0

•À gauche sur D4, à droite sur D763 Orne D763-D4-D763 3,0 36 274,0

Brullemail, à gauche sur D228 Orne D763-D228 4,5 40,5 269,5

À droite Orne D228 3,0 43,5 266,5

Le Buisson, à gauche dir Planche Orne D236 2,0 45,5 264,5

Planches, couper D926 Orne D236 0,7 46,2 263,8

Échauffour, couper D932 dir St-

Évroult-ND-du-Bois
Orne D236-D50 5,3 51,5 258,5

St-Evroult-Notre-Dame-du-Bois, 

à droite dir L'Aigles, à gauche dir 

La Gonfrière

Orne D50-D13-D31 8,0 59,5 250,5

Couper D14, dir Anceins Orne D31-D658 5,5 65 245,0

Couper D12, dir Anceins Orne D658 3,0 68 242,0

Anceins, dir ND du Hamel Orne/Eure D658 1,0 69 241,0

Couper D819, dir St-Pierre-de-

Cernières
Eure D658-D231-D33 5,5 74,5 235,5

St-Pierre-de-Cernières, dir Broglie Eure D33 4,0 78,5 231,5

Broglie, prendre la Voie Verte dir 

Bernay
Eure D33-VV 7,5 86 224,0

Bernay (contrôle), à gauche 

centre ville, dir Lisieux, dir 

Beaumont-le-Roger

Eure VV-rue Orderic-D313-D438 12,0 98 98 212,0 07:53 11:32

À gauche dir Plasnes, rue de 

Plasnes
Eure D438 5,5 103,5 206,5

À droite sur D613, à gauche sur 

D31, dir Berthouville
Eure D613-D31 4,0 107,5 202,5

Berthouville, À droite dir Authou Eure D31-D48 4,5 112 198,0

Authou, à gauche dir Pont-Authou Eure D48-D38 7,0 119 191,0

À gauche dir Thierville Eure D38 3,5 122,5 187,5

Thierville, à droite sur D124, à 

gauche dir St-Leger-du-Gennetey
Eure D124-D92 4,0 126,5 183,5

Bouquetot, couper D144 Eure D92-rue de la Calenderie 10,5 137 173,0

ResteLOCALITES 

BRM 300 km 2024 n°d'homologation : 2024 NB 03

Samedi 18 Mai 2024

 Dpt Numéro de route
Km 

partiel
Cumul Km étape

Pompiers         18
Samu               15
Gendarmerie   17
Portable         112



Heures contrôle

ouverture

Heures contrôle

fermeture

5:00 6:00

ResteLOCALITES  Dpt Numéro de route
Km 

partiel
Cumul Km étape

Passer sous A13, dir Hauville Eure Rte de Bouquetot 5,0 142 168,0

Hauville, prendre route de la Forêt, 

à gauche sur D913
Eure Rte de la Forêt 8,0 150 160,0

Dir Jumièges, à droite sur D143, 

prendre bac

Eure/

Seine Maritime
D913-D143 2,5 152,5 157,5

Jumièges (contrôle), dir Yville sur 

Seine
Seine Maritime D143 1,0 153,5 55,5 156,5 09:30 15:12

Yville-sous-Jumièges, dir Bourg-

Achard

Seine Maritime/

Eure
D65-D265 8,0 161,5 148,5

Bourg-Achard, à doite dir Caen, à 

gauche dir Mairie, 
Eure D265-D45-D91 8,0 169,5 140,5

Bosc-Bénard-Crescy Eure D91-D83 4,5 174 136,0

Bosc-Regnoult-en-Roumois Eure D83 4,0 178 132,0

Boissey-le-Châtel, à droite, à 

gauche Pont-Authou
Eure D83-D582-D124-D38 3,0 181 129,0

Pont-Authou, dir Authou Eure D38 7,0 188 122,0

Authou, dir Brionne Eure D38-D46 2,0 190 120,0

Brionne (contrôle), dir Evreux /le 

Petit-Nassandres/Serquigny
Eure D46-D130-D23-D46 5,0 195 41,5 115,0 10:44 18:00

Serquigny, à droite, à gauche 

passage sous Voie Férée, suivre 

Vallée charentonne

Eure D46-D133-D24 10,5 205,5 104,5

Fontaine l'Abbé, dir St-Clair-

d'Arcey
Eure D24-D42 3,0 208,5 101,5

St-Clair-d'Arcey, dir Grandchain Eure D42-C36-D140 5,0 213,5 96,5

Granchain, dir Ste-Margueritte-en-

Ouche/Landepéreuse
Eure D140-D34 2,5 216 94,0

Landepéreuse, à gauche sur D833 

dir Épinay
Eure D833 5,0 221 89,0

Épinay, dir Broglie, à gauche le 

Boulay, couper D49, le Bosc-

Robert

Eure D833 3,5 224,5 85,5

À doirte sur D35, Eure D35 6,5 231 79,0

St-Pierre-du-Mesnil, à gauche dir 

le-Mesnil-Rousset
Eure D35-D45 2,0 233 77,0

Mesnil-Rousset, couper D919 dir 

le-Ferté-Fresnel
Eure D45 6,0 239 71,0

La Ferté-Frênel (contrôle), dir 

Vimoutier à gauche dir Gacé
Eure/Orne D352 5,5 244,5 49,5 65,5 12:15 21:16

À gauche St-Évroult-ND-du-Bois Orne D252 1,0 245,5 64,5

St-Évroult-ND-du-Bois à gauche 

dir Ste-Gauburge
Orne D252-D13 8,0 253,5 56,5

Ste-Gauburge-Ste-Colombe, 

couper D932, dir centre bourg, dir 

Ferrières-la-Verrerie

Orne D230-D31 9,5 263 47,0

Ferrières-la-Verrerie, dir 

Courtomer
Orne D31 8,5 271,5 38,5

Courtomer, à gauche dir le Mêle Orne D31-D3 3,5 275 35,0

Les 5 routes, dir Éssay Orne D4 4,0 279 31,0

Éssay, dir Alençon Orne D31 10,0 289 21,0

Larré Orne D31 9,0 298 12,0

Pont N12, Rond-point Pyramide, 

dir le Mans
Orne D31-D112-D438 6,0 304 6,0

Arçonnay, Gymnase Marguerite de 

Navarre
Sarthe D438 6,0 310 65,5 0,0 14:19 01:00


