AUDAX CLUB PARISIEN BREVET

DE

RANDONNEURS FRANCAIS 1921
RANDONNEURS EUROPEENS 1976 RANDONNEURS MONDIAUX
RANDONNEURS MONDIAUX 1983
BRM 300 km 2024 n°d'homologation : 2024 NB 03
Club organisateur :  Cyclotouristes Alegonnais Club n°® 611016 Coreg : Normandie
Responsable : BROUST Eric
Adresse : 11 rue du Petit Maleffre pate: Samedi 18 Mai 2024 EF
72610 Argonnay Ve I (o)
Tél. 06 79 95 33 17 N° OPENRUNNER : 16614223
Dénivelé : 2600 m Fédération Frangaise
de Cyclotourisme
Lieu de départ:  Gymnase Marguerite de Navarre Heurededépart:  Samedi  05:00 rg,,,_,“,:,,l%,j
Espace Pyramide Adresse : Rte du Mans Heure de cléture:  dimanche 01:00 } nglﬁners 15
2, avenue de Basingstoke 4 f . i ‘ Gendarmerie 17
61000 ALENCON 72610 Argonnay Numéros d'urgences : 06 79 95 33 17 Eric  Sonoam 119
K Heures contrdle Heures controle
LOCALITES Dpt Numéro de route parr:i]el Cumul |Km étape| Reste ouverture fermeture
5:00 6:00
AIenQon_,(Art;onnay), Gymnase Seriiie 00 G 310,0
Marguerite de Navarre
A droite sur D438, dir Alencon, Bd
de la RePUb“q.ue’ dir la gare, a Orne Piste cyclable 3,5 3,5 306,5
gauche, a droite Av de
Quakenbruck
A gauche sur la "VéloScénie" Orne Vélo Scénie 45 8 302,0
Suivre "VéloScénie Orne D31 1,0 9 30,0
puis gauche sur D31
Ménil-Erreux Orne D31 6,0 15 295,0
Essay,'a gauche D508, rue de la orne D508 65 215 2885
Bonnerie
Bmtr(_)r], couper D214, D209, dir la orne D209 30 25 2855
Goupillere
Couper D8, a droite,D3 Gaprée, a
gauche/droite dir Haras du Bois Orne D209-D3-D763 8,5 33 277,0
Bardot
A gauche sur D4, a droite sur D763 Orne D763-D4-D763 3,0 36 274,0
Brullemail, & gauche sur D228 Orne D763-D228 45 40,5 269,5
A droite Orne D228 3,0 435 266,5
Le Buisson, a gauche dir Planche Orne D236 2,0 45,5 264,5
Planches, couper D926 Orne D236 0,7 46,2 263,8
Igchauffour, couper D932 dir St- orne D236-D50 53 515 2585
Evroult-ND-du-Bois
St-Evroult-Notre-Dame-du-Bois,
a droite dir L'Aigles, & gauche dir Orne D50-D13-D31 8,0 59,5 250,5
La Gonfriere
Couper D14, dir Anceins Orne D31-D658 55 65 245,0
Couper D12, dir Anceins Orne D658 3,0 68 242,0
Anceins, dir ND du Hamel Orne/Eure D658 1,0 69 241,0
Couper DB19, dir St-Pierre-de- Eure D658-D231-D33 55 | 745 2355
Cerniéres
St-Pierre-de-Cerniéres, dir Broglie Eure D33 4,0 78,5 2315
Broglie, prendre la Voie Verte dir Eure D33V 75 6 224.0
Bernay
Bernay (contréle), a gauche
centre ville, dir Lisieux, dir Eure VV-rue Orderic-D313-D438 12,0 98 98 212,0 07:53 11:32
Beaumont-le-Roger
A gauche dir Plasnes, rue de Eure D438 55 1035 206,5
Plasnes
A droite sur D613, & gauche sur
) ! Eure D613-D31 4,0 107,5 202,5
D31, dir Berthouville
Berthouville, A droite dir Authou Eure D31-D48 4,5 112 198,0
Authou, a gauche dir Pont-Authou Eure D48-D38 7,0 119 191,0
A gauche dir Thierville Eure D38 35 1225 187,5
Thlerwlle_, a droite sur D124, a Eure D124-D92 40 1265 1835
gauche dir St-Leger-du-Gennetey
Bougquetot, couper D144 Eure D92-rue de la Calenderie 10,5 137 173,0




Heures contréle

Heures controle

LOCALITES Dpt Numéro de route aKrrtTi]eI Cumul |km étape| Reste ouverture fermeture
P 5:00 6:00
Passer sous A13, dir Hauville Eure Rte de Bouquetot 5,0 142 168,0
Hauvnle, prendre route de la Forét, Eure Rie de la Forét 8.0 150 160,0
a gauche sur D913
Dir Jumieges, a droite sur D143, ' Eure/' . D913-D143 25 1525 1575
prendre bac Seine Maritime
;Sliﬂéeges (conrrale) dimavlle SR B RN v ime D143 10 | 1535 | 555 | 156,5 09:30 15:12
Yville-sous-Jumiéges, dir Bourg- Seine Maritime/ D65-D265 8.0 1615 1485
Achard Eure
Bourg-Achard, & doite dir Caen, a Eure D265-D45-D91 80 | 1695 1405
gauche dir Mairie,
Bosc-Bénard-Crescy Eure D91-D83 4,5 174 136,0
Bosc-Regnoult-en-Roumois Eure D83 4,0 178 132,0
Boissey-le-Chatel, a droite, a Eure D83-D582-D124-D38 30 | 18 1290
gauche Pont-Authou
Pont-Authou, dir Authou Eure D38 7,0 188 122,0
Authou, dir Brionne Eure D38-D46 2,0 190 120,0
Bl (Eoniels), 6l S Eure D46-D130-D23-D46 50 195 | 415 | 1150 10:44 18:00
Petit-Nassandres/Serquigny
Serquigny, a droite, a gauche
passage sous Voie Férée, suivre Eure D46-D133-D24 10,5 205,5 104,5
Vallée charentonne
F‘ontame I'Abbé, dir St-Clair- Eure D24-D42 30 2085 1015
d'Arcey
St-Clair-d'Arcey, dir Grandchain Eure D42-C36-D140 5,0 2135 96,5
Granchain, d|r,Ste-Marguer|tte-en- Eure D140-D34 25 216 940
OQuche/Landepéreuse
L_an’de_pereuse, a gauche sur D833 Eure D833 5.0 291 89,0
dir Epinay
Epinay, dir Broglie, a gauche le
Boulay, couper D49, le Bosc- Eure D833 35 224,5 85,5
Robert
A doirte sur D35, Eure D35 6,5 231 79,0
St—Plerr_e—du—MesnlI, a gauche dir Eure D35-D45 20 233 770
le-Mesnil-Rousset
MesnlI:Rousset, couper D919 dir Eure D45 6.0 239 710
le-Ferté-Fresnel
L ~Eie. e (EeTihelis), 6l Eure/Orne D352 55 | 2445 | 295 | 655 12:15 21:16
Vimoutier a gauche dir Gacé
A gauche St-Evroult-ND-du-Bois Orne D252 1,0 2455 64,5
S_t—EvrouIt—ND—du—Bms a gauche orne D252-D13 8.0 2535 56,5
dir Ste-Gauburge
Ste-Gauburge-Ste-Colombe,
couper D932, dir centre bourg, dir Orne D230-D31 9,5 263 47,0
Ferrieres-la-Verrerie
Ferriéres-la-Verrerie, dir orne D31 85 2715 385
Courtomer
Courtomer, a gauche dir le Méle Orne D31-D3 3,5 275 35,0
Les 5 routes, dir Essay Orne D4 4,0 279 31,0
Essay, dir Alencon Orne D31 10,0 289 21,0
Larré Orne D31 9,0 298 12,0
P'ont N12, Rond-point Pyramide, Orne D31-D112-D438 6,0 304 6,0
dir le Mans
Argonnay, Gymnase Marguerite de Sarthe D438 6,0 310 | 655 | 00 14:19 01:00

Navarre




