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||II““I|| Federation UN CCEUR QUI VA,
Cardiologie

LES

PARCOU RS

DIMANCHE 21 AVRIL 2024
VERTOU PARC du LOIRY

CQ?Z Les bords de Se¢vre et les vignes vous
£ accueilleront sur trois circuits pédestres balisés
« Sportify de 10 & 15 kms
(Départ de 8h30 a 9h)
« Rando Découverte Vertou» de 7,5 kms
(Départ a 9h30).
ACCUEIL : a partir de 8 h 15

Participation reversée totalement a la Fédération

Francaise de Cardiologie
Renseignements : 06 11 58 07 44 - mail : omsvertou@gmail.com

Organisation de I’Office Municipal des Sports de VERTOU
avec le concours de la Section marche du Cyclo Club Vertavien !

J’aime mon coeur, je participe.

www.fedecardio.org
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