L'Orvaltaise

Lundi 11 novembre 2024
Départ du parking de ['Odyssée
Bois Cesbron 44700 Orvault

4 circuits de randonnees a allure libre en départ groupé :

- 24 km départ a 08h00

- 19 km départ a 08h00

- 15 km départ a 08h45

- 9 KM départ a 10h00 /

1 circuit de marche nordique de13 km a allure libre, départ 09H30

Ouverture des portes a 07h30 et fermeture a 13h00

Inscription sur place Tarif : 5€

““Ravitaillement sur les parcours

-« Sandwich et boisson a l'arrivée
“ .~ Prévoyez votre gobelet

INFORMATIONS

WA\ 0664534331
_~~lespiedszailesdorvault.blogspot.fr
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