DIMANCHE 06 AVRIL

PLOUNEVEZ-QUINTIN

Rando/Trail Ruz-Botou

6km=-13km-17 km-26 km - 35 km

Départs libres de 08h00 a 16h00 du boulodrome
(derriére la mairie de Plounévez-Quintin)

inscriptions : 6€, moins 12 ans gratuit
Godter offert au retour de la randonnée

Une partie des bénéfices sera reversée a I'association Kangourou
de I’hdpital Y. Le Foll (St Brieuc)

Organisées par l’association GYM ATTITUDE



