
Port du casque obligatoire.
Respect du code de la route.

30e randonnée

pédestre & VTT

“Les Balcons de l’Ain”

SAINT-JEAN-LE-VIEUX
Dimanche 8 juin 2025

Organisée par 
l’Amicale Cycliste 
 de Saint-Jean-le-Vieux
www.acsjlv.blogspot.com



Les tracés GPX seront 
téléchargeables sur place.

INSCRIPTION sur place dès 7h  
ou à l’avance avec le QR Code
DÉPART Salle de la MAC, Allée des Érables 
à  Saint-Jean-le-Vieux de 8h à 10h
RENSEIGNEMENTS 
VTT - Dominique 07 81 00 43 89
Pédestre - Michel 06 71 17 03 54

RAVITAILLEMENT SUR LES PARCOURS  
(pas de gobelets sur les ravitos,  
prévoir un gobelet individuel)

RESTAURATION RAPIDE  
À L’ARRIVÉE

Gratuit pour  
les moins de 12 ans  

sous la responsabilité 
des parents.

OUVERT AUX VAE  
Sera exclu tout VAE non  
homologué et débridé.

PÉDESTRE
 3 circuits 
• 11 km D+ 360 m
• 15 km D+ 480 m
• 20 km D+ 690 m

8 € 9€

Tarif TarifVTT
4 circuits  

• 25 km D+ 670 m
• 30 km D+ 890 m
• 36 km D+ 1160 m
• 44 km D+ 1430 m
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Chaque participant doit être 
couvert par une assurance 
personnelle au titre des 
dommages corporels et d’une 
assurance en responsabilité civile


