Les 100 Bornard de Garde

25 km Audax
St Georges des Gardes

DIMANCHE 21 DECEMBRE 2025

Sous réserve des autorisations administratives

Départ et arrivée :
Salle CollinéA - rue du Centre - Les Gardes - SAINT GEORGES DES GARDES

Départ : 8 heures précises (Accueil & partir de 7 heures)

Sécurité :
Sont obligatoires :
Le gilet réfléchissant et le gobelet sur la totalité du parcours.

Les participants sont tenus de respecter ;
le code de la route

La marche Audax n'est pas une compétition mais une marche a allure
réguliére (6 km/heure en moyenne) derriére des capitaines de route.

oo 7 € comprenant ’homologation, le café a I'accueil,
Inscriptions : iy s i 2
les ravitaillements et vin d’honneur a P'arrivée.

avant le lundi 15 décembre (de préférence par mail)
Préciser : nom, prénom, adresse, téléphone et club
Merci de prévoir la monnaie

Renseignements et inscriptions :
Bernard BOUTIN - 06 13 54 97 37 boutinbernard49@yahog,fr




