
UNE ORGANISATION  
   DIMANCHE      

 1 FEVRIER  2026

 NIEUL LE DOLENT  

Renseignements :       

 Martineau  alain      

 Tel : 02.51.07.95.51 

  

 

TRAILEURS,  

MARCHEURS  NORDIQUES, 

SOYEZ LES BIENVENUS  

30 eme RANDO PEDESTRE    

INSCRIPTIONS  

A partir de 8 Heures  

SALLE DE LA MAIRIE 

     

 PEDESTRE : 7€ 

- 12 ANS : 4 € 

CAFE—BRIOCHE avant départ 

RAVITAILLEMENT sur chaque circuit 

 PAS DE GOBELET SUR LES  

 RAVITAILLEMENT    

 COLLATION ET BOISSON à l’arrivée 

 

 

                    

                      

     PEDESTRE :10,13,15,18,21et24 KM       

      DEPART LIBRE  ENTRE 8H et  9H30     

    DEPART  POUR LE 21,23 KM ENTRE 8H et 9H 

 Souvenirs Manu et Jean guy Malidin 


